                          Дистанционное  обучение. 
 Занятие 12.                                   «Театральна  студия»
    
                              Тема занятия: Тренинг

Цель: Раскрепощение ребят и развитие сценической речи.   
Ход:  
1. Актерский туалет. Создать атмосферу уюта, чтобы хотелось работать, придумывать, творить. ( Сядем в кружок. А теперь пересядем по алфавиту имен.)
2.  «Йоги » медленно ( вдох-нос, выдох – рот) 6 раз. Успокаиваемся.
3. Зарядка слухового аппарата -30 секунд слушаем тишину.
4. Работа над дикцией. Разминка для языка и губ: округлили рот о-о-о, вытянули губы в трубочку у-у-у, затем растянули в улыбке и-и-и. Несколько раз. Закрыв рот 10 раз вправо, 10 раз влево сделать движение языком, сначала с закрытым ртом, затем с приоткрытым.
Затем упражнение - мяуканье. Несколько раз растяжно произнести слово «мя-я-я-а-а-у-у-у-у»Растягивая губы на «я» и сворачивая в трубочку на «У». Затем приступаем к разучиванию скороговорок. Начинаем с простого сначала медленно, но четко произносим раз, два, три. Затем быстро. Затем добавляем сначала медленно затем с ускорением раз дрова, два дрова, три дрова.
5. Раскрепощение. Каждый по очереди встает и читает стихотворение различными сказочными животными. Желательно 
подражая мимикой. Наша Таня громко плачет,
                                        Уронила в речку мячик.
Медведь, Заяц, Волк, Лиса, Мышка, Кошка, Собака, Ворона и.т.д.
Обсуждение: Что у кого получилось. Что не получилось. Почему?
Поменяться ролями.
 6. Домашнее задание. Выучить скороговорку. 

